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Beste collega scheidsrechters, 
 
 
Ik ben een beetje moe.  Juist thuisgekomen van 
het werk.  Hoofdpijn. Jetlag.  Pijne kuit. 
En juist nu moeten we gaan trainen in Dosko 
Beveren met de scheidsen 2e provinciale.  En 
dan nog eens cursus er na ook.  Pff.  Cursus ? 
Een noodzakelijk kwaad, denk ik nu. 
Ik zal maar gaan, goed voor mijn coëfficiënt.  En 
ik wil wel mijn punten zien van mijn 2 nazichten.  
Na een rit van 71 km, mooi op tijd.   
 
De kleedkamersfeer is optimaal, wat roddelen 
over collega’s en opleiders, nog erger dan onze 
wekelijkse woensdag training.  Iedereen zijn straf 
verhaal.  Maar al vlug komt de trainster van 
dienst, Kristien, ons aanporren om op te warmen.  
De training valt best mee.  De frisse lucht, na een 
dagje PCs en vergaderzalen, het groene gras, 
het bloed stroomt door de aderen.  Mmm, ik voel 
me al veel beter.  Het lopen gaat lekker, enkel het 
spurten wat moeilijk.  Maar een uurtje is zo 
voorbij. 
 
Na een kokende douche, geniet ik samen met de refswestkust collega’s Luc en Robin van een 
frisse Leffe.  Gelukkig vooraf een broodje besteld, gaat er vlot in.  Hilariteit plots als iemand het 
broodje opgepeuzeld heeft van die andere Theerlynck (Steven).  Vlugge jongen die nieuwe 
voorzitter van Gistel. 
 
Vandaag staat op de cursus, PLAATSING & VERPLAATSING, weeral gaat door mijn hoofd. 
Tijdsvulling, aanwezigheidspolitiek,  denk ik zo.  Maar warempel, interessant, boeiend gegeven.  
Zoals steeds iets bijgeleerd. 
 
Met een tevreden gevoel rijd ik huiswaarts.  De benen tintelen gezellig, de pijn in de kuit zo goed 
als verdwenen.  Jetlag gone.  En ik wil echt die presentatie hebben van de cursus. 
 
De cursus, zo NOODZAKELIJK !!! 
 
 
Mag ik dan ook een warme oproep doen aan alle scheidsrechters – jong en oud – om steeds 
aanwezig te zijn op de cursussen verzorgd door het P.S.C.  Je leert er steeds iets bij.  Je ontmoet 
je collega’s.  Je hoort erbij. 
 

Een gouden raad van ……….de voorzitter !!!  

Woordje van de Voorzitter  
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NIEUWE SPONSORS 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Met dank aan Martial Clabau  voor de aangebrachte nieuwe sponsor.  
 
 

Getekend, de Penningmeester
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REFSWESTKUST.BE     ZOEKT 
SCHEIDSRECHTERS 

WORDT U ONZE NIEUWE COLLEGA-SCHEIDSRECHTER? 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
Voorwaarden:  

- M / V minimum 15 jaar, maximum 65 jaar 

- Volgen van de GRATIS lessenreeks gedurende de maand  september   (1 

avond per week) 

- Slagen in het theoretische en mondelinge examen 

- Vrij zijn gedurende het eerste jaar op zaterdagnami ddag, want dan fluit u de 

miniemen en knapen 
 

Start van de GRATIS cursus:   

Zaterdag 9 januari 2010 om 9 uur  in het VIP-lokaal KVV Coxyde, terrein 1, 

Pylyserlaan, Koksijde 
 

Voordelen:  

- Een leuke Vriendenkring met toffe collega’s en tal van activiteiten 

- Een aangename vergoeding per gefloten wedstrijd 

- Een gratis kaart voor alle matchen van de KBVB in B elgië 

- Bent u voetballer, dan mag u blijven voetballen. Re feree en voetbal 

combineren kan. 
 

Alle info en inschrijving:  

Niek Pieters, Vissersstraat 25, 8670 Koksijde 

058/62.35.57 of 0476/60.39.66 

secretaris@refswestkust.be         www.refswestkust.be  
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Samenstelling cursussen 2009-2010 
CURSUS / TRAINING – GROEP 2 
Cursusleider: Jean-Pierre MARYSAEL 
Assistentie: Rony CALLEWAERT 
Lokatie : Terrein Dosko Beveren ® – Bijeenkomst om 19.00 uur 
Data: Dinsdag 20.10.2009 – 15.12.2009. – 16.03.2010. 
Evaluatie: Vrijdag 07 mei 2010 tussen 18.00 en 20.00 uur – “De Nieuwe Ruiter” Roeselare (De Ruiter) 
G2 / E2: Coulier Luc – Lefever Robin – Teerlynck Bart  

CURSUS / TRAINING – GROEP 4 
Cursusleider: Johan VERCRUYSSE 
Assistentie: Roger DEJONGHE – Rik VANDENBROUCKE 
Lokatie : Terrein Dosko Beveren ® – Bijeenkomst om 19.00 uur 
Data: Dinsdag 03.11.2009. – 05.01.2010 – 16.02.2010. 
Evaluatie: Vrijdag 07 mei 2010 tussen 18.00 en 20.00 uur – “De Nieuwe Ruiter” Roeselare (De Ruiter) 
G4 / F4: Notredame Kurt  

CURSUS GROEP 5 
Cursusleider: Marino STAELENS 
Assistentie : Valentin KEULEN – Willy ROMMELAERE – Fernand VERSTRAETE 
Cursussen: Vrijdag 30.06.2009 – 04.09.2009 – 25.09.2009 – 23.10.2009 – 06.11.2009 – 27.11.2009 – 26-02-2010 – 
26.03.2010 telkens om 19.30 uur 
Lokatie : ” Bondsgebouw “ Abdijbekestraat 10 8200 St.Andries-Brugge 
Evaluatie: Vrijdag 23.04.2010 tussen 18.00 en 19.30 uur – “De Nieuwe Ruiter” Roeselare (De Ruiter) 
Dejaegher Tom – Dezeure Roeland – Marey Chris – Tyteca Tina 
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CURSUS GROEP 6 / Nat.Jeugd. 
Cursusleider: Edgard MOUTON 
Cursus: Vrijdag 23 Oktober 2009 om 19.30 uur 
Lokatie : “ De Nieuwe Ruiter ” Iepersesteenweg 623 De Ruiter (Roeselare) 
Deprez Franky – Graulus Roland – Knockaert Daniel  

CURSUS GROEP 6 – ASPIRANTEN EN CATEGORIE H- BENOEMD. 
Cursusleider: Kristien OPLINUS 
Regio Brugge: Assistentie: Gerard VANHOUTTE 
Lokatie: “Bondsgebouw” Abdijbekestraat 10 8200 St. Andries – Brugge 
Data /Uur: Vrijdag 30 Oktober 2009 om 19.30 uur – 
Regio Kortrijk Assistentie: Jan TOYE 
Lokatie:Taverne “De Schinckel” Rekollettenstraat 27/A 8500 Kortrijk 
Data/Uur: Vrijdag 23 Oktober 2009 om 19.30 uur 
NB. De cursisten mogen de regio kiezen die hen best past. 
G6 / ASPIRANTEN: Callebout Bjorn – Decroo Sam 
G6 / H.BEBOEMD: Bulcke Cédric 

CURSUS GROEP 7 – ASSISTENT-SCHEIDSRECHTERS. 
Cursusleider: Albert ROETS 
Assistentie: Fernand DERAMAUT – Jan TOYE – Marc VANNESTE – Rudy VANWALLEGHEM 
Training: Dinsdag 01.09.2009. – 10.11.2009. – 12.01.2010. telkens om 19.00 uur 
Lokatie: Terrein Dosko Beveren ® 
Evaluatie: Vrijdag 23 april 2010 tussen 18.00 en 20.00 uur – “De Nieuwe Ruiter” Roeselare 
G7 / A1: Vercruysse Glenn 
G7 / A2: Pieters Niek 
G7 / B1: Clabau Martial – Masscheleyn Nicky – Neirinck Koen – Pieters Theo – Stroobant Nico – Vercruysse 
Jean-Pierre 

G7 / B2 
Cursus : Vrijdag 21.08.2009 – 13.01.2010 – telkens om 19.30 uur 
Lokatie: “Bondsgebouw” Abdijbekestraat 10 8200 St.Andries-Brugge 
Evaluatie: Donderdag 22 april 2010 tussen 18.00 en 20.00 uur – “De Nieuwe Ruiter” Roeselare 
Gilis Olivier  

CURSUS GROEP 8 – BENOEMING STAGIAIR BEG (1) – STAGIAIR BEH (1) 
Cursusleider: Kristien OPLINUS 

Regio Brugge: Assistentie Gerard VANHOUTTE 
Lokatie: “Bondsgebouw” Abdijbekestraat 10 8200 St.Andries-Brugge 
 

G8 / STAG/BEG (1): Vandermeulen Soren 
G8 / STAG/BEH (1): Becue Jonathan – Decroos Nicolas – Verstraete Jeroen  

CURSUS GROEP 8 – BENOEMING STAGIAIR BEG (2)– STAGIAIR BEH (2) 
Cursusleider: Kristien OPLINUS  

Regio Brugge: Assistentie: Gerard VANHOUTTE 
Lokatie: “ Bondsgebouw “ Abdijbekestraat 10 8200 St.Andries-Brugge 
Data/uur: Vrijdag 02.10.2009 – 04.12.2009 – 02.04.2010 telkens om 19.30 uur 

G8 / STAG/BEG (2): Van Dessel Gil  
G8 / STAG/BEH (2): Teerlynck Kjartan  
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Techniek  

STRIPVERHAAL  

Door  
GUIDO HOSTE 
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Ben je van Beauvoorde of omstreken?  
 
Wil je rustig je 1 e wedstrijd in 2 e provinciale 
voorbereiden? 
 
Supporter  je voor  de ploeg  van ’t  stad ? 
 
Of gewoon zin in een lekkere snack? 
 
Wil je gezellig bijpraten? 
 
 

Eén adres, TUUR Djès ,  
Bezoek onze sponsor op www.tuurdjes.be of ga via de link 
van www.refswestkust.be/sponsors 
 
 
Met dank aan Luc Coulier voor het aanbrengen van een nieuwe sponsor! 
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Beste Vrienden, Vriendinnen, 

 

Graag nodigen we jullie uit op de ledenvergadering die doorgaat op maandag 26 oktober 2009 om 20 uur  
 
in de kantine van de atletiekclub Will Tura-sportpark te Veurne. 
 
Gastspreker van dienst is niemand minder dan Mevr. Oplinus Kristien.  
 
 
 
Directielid van het P.S.C. sinds huidig seizoen 2009-2010. 
 
Verantwoordelijk voor de jeugdwerking 
 
Start van de carrière in het seizoen 1975-1976 
 
1976-1977: cursus 5 
 
1978-1988: nationaal dames 
 
Einde seizoen 88-89: terug naar provinciaal wegens het 
opdoeken van de nationale damesarbitrage 
 
1995-1996: start 4e provinciale 
 
2003-2004: laatste seizoen in de actieve arbitrage 
 
2004-2005 sabbatjaar 
 
2005-2006: Lid van het P.S.C. 
 
2009-2010 : DIRECTIE lid van het P.S.C 
 

 
Ik doe dan ook een speciale oproep aan alle jeudige scheidsrechters om 
aanwezig te zijn op deze uiteenzetting over de jeugdwerking binnen het 
P.S.C 
  
Namens het bestuur bieden we u naast het gezellig samenzijn ook een drankje aan.  
 
Tot dan !!!

UITNODIGING 
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Gereserveerd voor Bloemen 
De Groene Hoek - Oostduinkerke 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gereserveerd voor Blomme 
Betoncentrale – Nieuwpoort 
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Assistent – Scheidsrechter : een risico beroep ! 
 
 

!! Echt gebeurd !! 
 

 

3���
��
�
��15��	����
�/006�������"���
��������
����� 1� �	�
����
7
����
����
����$�*-������8�*�����
���9��
���
����!�� ������:
9������
�����
�

��
������
�
 ��

�����������������������������"���
������������������� 
������
������������
������
��������
������
��	���������

�� �������
���	�
������
����
������������
����	���������
��������
����������� ��������
����
�
�
9������
�����
�����������������������
�
�
;���
����������
�
����!"<�� � � � � � ���"��
����  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



blz. 15 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



blz. 16 

 
 
 
 
 
 
 

Ode  aan de scheidsrechter  
 
 
 

Arbitreren voor een ploeg 
Elke wedstrijd, werk voor de boeg 

Men noemt je arbiter, scheids of referee….. 
Je loopt tussen de spelers, maar scoort niet mee 

 
 

Eens op t’veld ben je de ster 
Fouten  moet je zien van ver 

Gesjouw, soms gemeen, gebrul 
Ze roepen “je bent een dikke nul” 
Zet nog een bril op, dwaze knul 

 
 

Laat je niet afleiden door het publiek 
Die hebben altijd wel repliek 

Spelregels zijn hier echt van tel 
Handen thuis ,tackel, buiten spel, 

wordt bestraft met een kaart 
rood, geel, en het fluitje gaat!!!!! 

 
Je bent er nodig om het spel te leiden 

En conflicten te vermijden 
met de nodige gebaren 

moet je de spelers bedaren 
 
 

na de match , winnen of verliezen 
je hebt geen kant te kiezen 

soms tot grote spijt, of tot groot jolijt 
als vrienden uit elkaar 

met een handdruk als vriendschappelijk gebaar 
 

 
 
 
 

Lutwine De Cocker 
(Mama Sam Decroo) 
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VRIENDENKRING SCHEIDSRECHTERS 
VEURNE - DIKSMUIDE - WESTKUST 

 

JAARLIJKSE 
WORSTENKAARTING 

 
Zaterdag 31 oktober 2009 vanaf 16 u. 

Café Den Engel, Onder de torens 
Kiekenstraat 7, 8600 Diksmuide 

 
Inleg 1,25 �         
 Drank vrij 
 
 
Verkoop van kaarten : 
De Engel en bij alle leden van de REFSWESTKUST.be  
vriendenkring 
Uit alle verkochte kaarten worden om 21 uur een 20-tal 
waardevolle prijzen verloot.  
Uitslag trekking op www.refswestkust.be 
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Eventjes wat uitleg bij de kaarting:  

- U ontvangt 50 kaarten 

- Met deze verkochte kaarten kunt u komen kaarten op de worstenkaarting op 31/10 

- Iedere kaart bevat een uniek nummer. Hebt u uw kaart verkocht en betaalt VOOR 31 oktober, dan neemt 

deze kaart deel aan een speciale trekking om 21 uur. Met deze kaart maakt u kans op één van de 20-tal 

waardevolle prijzen. 

- Verkoopt u bovendien 50 kaarten, dan komen zowel u als uw partner (of kennis/vriend) gratis naar de 

nieuwjaarsreceptie op vrijdag 29 januari 2010 in zaal ‘t Oud Schooltje te Koksijde. (en iedereen weet: de 

nieuwjaarsreceptie is dik in orde !!!) 

- Verkoopt u 30 kaarten, dan komt u gratis naar de nieuwjaarsreceptie. Uw eventuele partner komt dan 

tegen betaling. 

- Uw kaarten bevatten een nummer in stijgende volgorde. Verkoopt u niet alle kaarten, dan tellen alleen de 

laagste nummers van uw reeks. De andere kaarten dient u voor 25 oktober terug te zenden naar ons 

secretariaat (Vissersstraat 25, 8670 Koksijde) 

 

Wij ontvangen eveneens uw betaling graag op ons rekeningnummr 280-0271663-03.  

Betaal best voor 25 oktober 2009. Dan is uw betaling zeker binnen tegen 31 oktober en neemt u deel aan 

de trekking, met kans op een waardevolle prijs. 

50 kaarten = 62,50 euro  

Wij danken u alvast voor uw verkoop. Het komt de vriendenkring (en dus u) ten goede. Denk maar eens 

aan de nieuwjaarsreceptie, sinterklaas voor de allerkleinsten, de bowlingavond, de maandelijkse 

vergaderingen, de trainingen, het eindeseizoensfeest, en zo veel meer… 

 

 
PLANCKE 
PATRICK  

 Slachthuis  
          Nieuwkapellestraat 44 
              8600 Diksmuide 
             tel.: 051/50.24.50 
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Logo van nieuwe sponsors op komst : Betoncentrale B lomme – Nieuwpoort / De Groene Hoek - ODK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SPONSORS GEZOCHT 

Beste leden, 
 
Mocht je willen je steentje en je steuntje bijdragen aan de Vriendenkring, er 
is nog steeds voldoende plaats voor sponsors. 
 

¼ blz voor slechts 25,- euro 
½ blz voor 50,- euro 
1 blz voor 90,- euro 

 
PLUS een vernoemingwaardige vermelding op www.refswestkust.be 
 
Ken je iemand die zijn zaak wilt bekent maken? 
Een bakker, een cafébaas, een schilder, een vloerder, een loodgieter, een 
verzekeringsagent, een bloemist, een metser, een beenhouwer of iemand 
anders van vlees en bloed �  LAAT HET ONS WETEN !!! 
 
Ken je iemand die ons wilt sponsoren “UIT SYMPATHIE”? 
Je moeder, je vader, je schoonmoeder, je neef, je nonkel, je oom, je opa, je 
pé, jezelf, je zoon, je broere, je dochter, je lief, je Mette, je tante, je zus, 
Jezus, of iemand anders van vlees en bloed �  LAAT HET ONS WETEN !!! 
 
Alvast dank.  De penningmeester. 
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Toen ik vorige week op zakenreis was, wou ik toch wel eens weten welke 
wedstrijden onze nieuwe kandidaten voorgeschoteld kregen.  Met een beetje 
moeite lukte me dat ook nog……. 
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Dit seizoen zijn we ook (eindelijk) opgestart met de Peterschappen ‘aangeboden’ door de Vriendenkring. 

Zo hebben de ervaren Peters de Daniel’s (Knockaert & Provoost) en Peter ‘in wording’ Robin Lefever 

enkele jongeren gevolgd.  Stijn De Buck, Jonathan Deman, Sam Decroo en Bjorn Callebout waren alvast 

tevreden met hun raadgevingen en steun.   Jong of oud, aarzel niet om deel te nemen aan dit project. 

Hetzij als Peter, hetzij als Jongere die extra ervaring wenst op te doen.  Een mailtje naar 

voorzitter@refswestkust.be volstaat.  Geheel vrijblijvend. 

PETERSCHAPPEN 
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Ingestuurd door M. Blomme: 

Mama was een schat , die kookte, naaide en dagelijks bad. 

Nooit was haar iets te veel, ieder kreeg zijn deel 

En papa kreeg voor ieder klusje altijd weer een dankbaar kusje 

Helaas, ’t is over met de pret: mama zit op ‘t internet 

Nog steeds is papa in de weer, maar hij krijgt geen kusje meer 

Hij zit vaak zielig voor de buis, want mama liefkoost nu de muis 

Nooit meer is er appeltaart, ’t is hotmail nu, dotcom en apenstaart 

Zelden is er nog iets warms te eten, haar kookkunst is ze helemaal 

vergeten 

Ze wil internetten uur na uur. Pa zet nu zelf de pan op het vuur: 

Een stuk worst op een kroket, want mama zit op internet 

Laatst verloor ze duizend yen, poker spelend met Dzjapaen 

en een man uit San Francisco wil nu met haar naar de disco 

Ze gedroeg zich als een jonge meid, nu raakt ze hem niet meer kwijt 

Papa gaat alleen naar bed, want mama zit op ‘t internet  

 

 

 

 

Nota : Deze maand geen puntjes op de ï, want Maurits kon niet op de PC. 

DE PUNTJES OP DE ï 
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Beste collega, 
 
Herinnert u zich nog 20 februari 2009?  
Dan zijn we met REFSWESTKUST.be  gaan bowlen in De 
Panne BOWLINGSTONES.be  
Onze enthousiaste feestleider Glenn serveerde ons een 
STONE – grill en 2 spelletjes BOWLEN. 
 
Onze “recette” ging NIET onopgemerkt voorbij de uitbaters 
en die beslisten dan ook prompt (lees: dankzij onze secretaris 
Niek Pieters)  om onze Vriendenkring te sponsoren. 
 
MEER NOG, elke scheids, ref, assistent ref, jeugdscheids, enz… krijgt nu tot en met 31/12/2009 zijn 2de 
spel bowling gratis.  KNIP alvast onderstaande bon uit en vergeet uw SCHEIDSRECHTERSKAART  niet 
mee te nemen !!! 
 

Noteer alvast VRIJDAG 4 DECEMBER 2009  want dan is het weer zover : BOWLINGAVOND 
 
 
 

 

BOWLINGSTONES.be : 2de SPEL GRATIS 
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1. Teerlynck Bart   2deelnames   70 punten 

2. Hanssen leon  2deelnames   60 punten 

2. Coulier Luc    2deelnames   60 punten 

 

4. Provoost Daniel  2deelnames   55 punten 

 Roets  Albert   2deelnames   55 punten 

6. Clabau Martial  2deelnames   50 punten 

 Pieters Niek    2deelnames   50 punten 

8. Knockaert Daniel  2deelnames   45 punten 

 Graulus Roland  2deelnames   45 punten 

 Vandermeulen Soren  2deelnames   45 punten 

11. Lefever Robin  2deelnames   40 punten 

 Vanelverdinghe Jean  2deelnames   40 punten 

 Decroos Nicolas   2deelnames   40 punten 

 Saelens Nancy   2deelnames   40 punten 

15. Vanthournout Luc   2deelnames   35 punten 

 Blomme maurits  2deelnames   35 punten 

 Vercruysse Jean-Pierre 2deelnames   35 punten 

18. Pieters Theo   2deelnames   30 punten 

19. Notredame Kurt  2deelnames   25 punten 

 Neirinck Koen  1deelname    25 punten 

21. Callebout Bjorn  1deelname   20 punten 

 Vandenbulcke Gino  1deelname   20 punten 

 Masscheleyn Nicky   1deelname   20 punten 

 Deman jonathan  1deelname   20 punten 

 Trienpont Edilbert  1deelname   20 punten 

 PlatteeuwAlex  2deelnames   20 punten  

 Vanneste Marc  1deelname   20 punten 

28. Teerlynck Kjartan  1deelname   15 punten 

 Verstraete Jeroen  1deelname   15 punten    

PRONOSTIEK: KLASSEMENT 2009-2010  
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Nieuwe Activiteiten seizoen 2009 - 2010 
 
Woensdag 28 OKTOBER 2009 om 19u15 

 

Een looptraining wordt voorzien op het gloednieuwe 

KUNSTGRASVELD van 

S.V.Nieuwpoort                             ! Alvast dank aan 

onze coach voor deze unieke mogelijkheid! 

 

Daarna gaan we met zijn allen die dit wensen een 

spaghetti eten in de buurt van het sportstadion (ei gen 

kost  van 10 euro, drankje inbegrepen) 

 

NEW 
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Hallo Theo, Luc en Roland, 

Nogmaals van harte dank om de Vriendenkring te willen vertegenwoordigen op vrijdag 25 
september 2009 ll. Te TIELT  Quiz ‘Wisselbeker Luc Matthys’ 
Van de 10e (2008) plaats naar de 8e plaats (2009) is een mooie resultaat. 
Als jullie elk jaar 2 plaatsen stijgen, zijn we over 4 jaar KAMPIOEN. 

     DOE ZO VERDER. 
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Wenst u lid te blijven van onze bloeiende  
 

Scheidsrechtersvriendenkring? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2   5        0  0 

2   8   0   0  2   7   1   6  6   3   0   3   

3  1   0   7  0   9 

S. V. D. V. W.  vzw  

VISSERSSTRAAT 25 

8670   KOKSIJDE  

  L   I   D  G  E  L  D   2  0   0   9   -    2  0   1  0    

LAATSTE 
OPROEP

 ! ! ! 

We verwelkomen graag 
 

Dany Van Hollebeke  
 

en 
 

Marc Coopman  
 

terug in onze Vriendenkring 
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